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第一课时：化学反应与热能

息县第一高级中学    赵明

主题：化学反应与能量
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生活中的化学 “自热火锅”

发
热
包
主
要
成
分

发热包使用方法
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实验探究1：金属铝与氢氧化钠反应的热现象

学习任务1：

常温下氯化钴
的95%酒精溶液

受
热

温馨
提示：

2Al+2NaOH+2H2O = 2NaAlO2+3H2↑

氯化钴酒精溶液

铝粉氢氧化钠溶液

数字温度仪
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实验探究2：氢氧化钡与氯化铵反应的热现象

学习任务2：

Ba(OH)2ꞏ8H2O+2NH4Cl = BaCl2+2NH3↑ +10H2O

饱和硝酸钾溶液

氢氧化钡晶体与
氯化铵的混合物

浸有稀硫酸的棉花

数字温度仪
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明显升温

明显降温
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反应的总能量变化取决于反应物的总能量和生成物的总能量的相对大小！

宏观感知：
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学习任务3  微观探析和模型认知

氢气在氯气中燃烧，苍白色的火焰

反应为什么放热？热量从哪儿来？

合作交流----自主学习---阅读课

本32页相关内容

H2 +  Cl2                2HCl
点燃
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H2            +             Cl2                      2HCl

2H

H—H 

断开1molH－H键要
吸收436kJ的能量

Cl —Cl

断开1molCl —Cl键要
吸收243kJ的能量

2Cl

2H—Cl
形成2molH —Cl键要
放出2×431kJ的能量

Q = (431+431)kJ – (436 + 243)kJ = 183kJ    放出热量
             862kJ       >       679kJ
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E
（kJ）

反       应       历      程

H2 + Cl2

2H + 2Cl

2HCl
△E = 183 kJ

断键吸收能量

679 kJ

反应物

反应物
总能量

生成物
生成物
总能量

成键放出能量

862 kJ

H2+Cl2               2HCl 下图能量变化以2摩尔氯化氢生成为例
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反应物

生成物

能量E

反应过程

反应物
总能量

生成物
总能量

吸收
热量

吸热反应

断键
吸热

成键
放热

反应物

生成物

能量E

反应过程

反应物
总能量

生成物
总能量

放出
热量

放热反应

断键
吸热

成键
放热

反应的总能量变化取决于
所有断键吸收的总能量与所有新键形成放出的总能量

的相对大小。
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1 能量的变化是化学反应的基本特征之一。

2 化学能是能量的一种形式，可转化为其他形式的能量。

3 各种物质都储存有化学能，不同的物质不仅结构和组成
不同，所包含的化学能也不同。

4 化学物质中的化学能通过放热反应转换成热能，提供了
人类生存和发展所需要的能量和动力。

总结与提升

化学能        热能
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冶炼金属 煅烧石灰石

化学能转化热能

热能转化化学能
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常见的放热反应和吸热反应

放热反应 吸热反应

活泼金属与水或酸的反应

酸碱中和反应

燃料的燃烧

大部分的化合反应

物质的缓慢氧化

固体碱与铵盐的反应

大部分的分解反应

C、CO、H2还原金属氧化物
的反应
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自热火锅中各种
营养成分包
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STSE化学----薯片所含热量测定

• 原理：食物中的能量主要来源于糖，由于糖类在体内氧化
和体外燃烧，所得的最终产物相同都是二氧化碳和水，所
以他们在体内氧化和体外燃烧释放的能量应该相等。

• 联系初中的物理学知识思考如何测定热量

学习任务4：探究薯片热量测定    
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水温

第四小组

实验结果168kJ/100g  < 标注值
2144kJ/100g，为什么？
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  为什么偏差这么大？
1.薯片燃烧不完全

2.燃烧放出的热没有完全被水吸收

如何改进？
1.改用纯氧，使薯片能完全燃烧

2.密闭体系，防止热量散失

3.改造实验装置
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氧弹量热仪

氧
弹

工作原理:
    将1g的固体或液体样品称量后放入坩锅中，将坩锅置于氧弹中，向氧弹
中充满30个大气压的纯氧。样品在氧弹内通过电打火引燃，在此条件下，所
有的有机物都完全燃烧，氢生成水，碳生成二氧化碳。

仪
器
原
理

氧弹结构
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100g米饭

487kJ
100g面包

1315kJ

100g奶油

3692kJ
100g巧克力

2474kJ

100mL牛奶

227kJ
100mL可乐

189kJ

体能
活动

消耗热量
（kJ/h）

静坐 164

步行 441

乒乓球 504

羽毛球 693

游泳 731

慢跑 1046
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课下作业：综合实验探究：
探究自热火锅发热包不同比例下的成分的发热
量、持续时间、最高温度.

编
号

CaO NaOH Al Na2CO3

不同配比下
加热1L水的
温度变化值

① 70g 0 0 0

② 35g 35g 0 0

③ 35g 20g 15g 0

④ 35g 10g 15g 10g

发
热
包
主
要
成
分



息县一高

课堂小结

• 吸热反应

      反应物总能量  <  生成物总能量

  断键吸收总能量  > 成键释放总能量

• 放热反应

      反应物总能量  > 生成物总能量

  断键吸收总能量  < 成键释放总能量
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相去日已远，

衣带日已缓。

岁月忽已晚，

游子不顾返。

弃捐勿复道，

努力加餐饭。 谢谢指导


